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Agissons pour 
un monde juste  
Lutter pour  
les droits humains 
et contre  
les inégalités
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De juin 2024 à juin 2025, 1 500 personnes ont 
contribué aux États généraux québécois de la 
solidarité internationale qui se sont conclus 
par l’adoption d’une Déclaration d’engagement 
appuyée par des centaines de personnes et 
d’organisations de la société civile. Voici les 
engagements collectifs pris par ces groupes pour 
lutter pour les droits humains et contre  
les inégalités. 

Les droits humains englobent notamment les 
droits civils et politiques, les droits économiques, 
sociaux et culturels (droit à l’éducation, à la santé, 
au travail, à un niveau de vie décent, au logement, à 
la protection sociale), les droits environnementaux 
et climatiques, les droits reproductifs, les droits 
des peuples autochtones, les droits des femmes, 
des enfants, des personnes 2ELGBTQIA+, des 
personnes en situation de handicap, des personnes 
migrantes et réfugiées et sans statut ainsi que 
les droits collectifs à l’autodétermination, à la 
souveraineté territoriale et culturelle.

Les droits humains 
et les inégalités 
aujourd’hui
Nous vivons dans un monde de plus en plus inégal où 
les droits humains reculent partout. Les chiffres sont 
frappants : les pays du Sud global, qui représentent 
79 % de la population mondiale, ne possèdent que 
31 % des richesses. Plus choquants encore, les  
1 % les plus riches ont plus de richesses que 
l’ensemble des 95 % les plus pauvres de la  
population mondiale1.

Cette concentration extrême des richesses n’est pas 
un accident. Des systèmes économiques injustes 
permettent à une minorité d’accumuler toujours 
plus, tandis que des discriminations bien ancrées 
maintiennent certains groupes dans la pauvreté.

La crise migratoire illustre parfaitement cette 
injustice: des millions de personnes fuient la misère, 
les conflits ou les catastrophes climatiques sans 
trouver d’accueil digne. Pendant ce temps, les 
institutions internationales peinent à offrir des 
solutions équitables, et l’accès limité à l’information 
empêche de nombreuses communautés de faire valoir 
leurs droits.

Plus inquiétants encore, des mouvements anti-droits 
gagnent du terrain et menacent les acquis 
démocratiques fondamentaux. Dans plusieurs 
pays, on observe une criminalisation croissante des 
défenseur·es des droits humains. Pour comprendre et 
combattre ces problèmes, nous devons reconnaître 
que les oppressions se combinent: être une femme, 
racisée, en situation de pauvreté ou 2ELGBTQIA+  
peut créer des vulnérabilités spécifiques qui se 
renforcent mutuellement.

Face à ces défis immenses, la solidarité internationale 
n’a jamais été aussi essentielle pour bâtir un monde 
plus juste.
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Nos engagements 
collectifs
Afin de lutter pour les droits humains et contre  
les inégalités, nous nous engageons à :

	› Défendre le droit international et les droits humains 
en soutenant celles et ceux qui les protègent, 
particulièrement pour les groupes marginalisés.

	› Promouvoir la justice, l’équité, la diversité et 
l’inclusion en soutenant les luttes antiracistes et les 
droits des minorités tout en rendant nos organisations 
plus accessibles.

	› Soutenir les personnes réfugiées, immigrantes et sans 
statut en collaborant avec elles pour garantir leur accès 
aux droits et valoriser leur contribution à la société. 

	› Collaborer avec les peuples autochtones en appuyant 
leurs revendications territoriales et politiques tout en 
s’inspirant de leurs savoirs et de leur relation avec  
la Terre.

	› Revendiquer des lois contraignantes pour que les 
entreprises transnationales respectent les droits 
humains et l’environnement, notamment dans l’industrie 
extractive.

	› Renforcer la solidarité entre les mouvements locaux 
et internationaux pour les droits des travailleuses et 
travailleurs en créant des alliances entre syndicats et 
organismes communautaires.

	› Lutter pour la justice fiscale en combattant les 
paradis fiscaux afin que les plus riches contribuent 
équitablement au financement des services publics.

Stratégies et actions 
concrètes
Nous nous engageons également à :

	› Combattre l’extrême droite et les mouvements 
autoritaires en bâtissant des solidarités avec les 
organisations féministes, 2ELGBTQIA+, antiracistes, 
anticapacitistes, autochtones et autres  
mouvements sociaux.

	› Appuyer la lutte contre l’extractivisme par des 
campagnes politiques, de la sensibilisation publique 
et des alliances avec les communautés affectées, en 
reliant ces enjeux à la justice climatique et aux  
droits humains.

	› Développer des relations significatives avec les peuples 
autochtones en soutenant leurs luttes et en participant 
activement aux journées de commémoration et de 
célébration importantes.

	› Lutter contre la xénophobie et le racisme en 
collaborant avec les organismes de défense des droits 
des personnes migrantes pour abolir les politiques 
discriminatoires comme les permis de travail fermés.

	› Créer des outils de communication éducatifs et 
accessibles pour contrer la désinformation, développer 
des ressources pour les mouvements sociaux et les 
partenaires du Sud global, et établir des espaces de 
dialogue continus.

Informez-vous
Consultez des sources d’information crédibles sur la 
situation des droits humains et des inégalités dans le 
monde, et sur les luttes des mouvements sociaux, comme 
les Nations Unies, Amnistie internationale, la Fédération 
internationale pour les droits humains (FIDH), Capire, Via 
Campesina, Égides, la Table de concertation des organismes 
au service des personnes réfugiées et immigrantes (TCRI) et 
la Ligue des droits et libertés du Québec. 

Soutenez les droits des peuples 
autochtones
Participez aux activités organisées près de chez vous dans 
le cadre des journées de commémoration et de célébration 
importantes pour les peuples autochtones, notamment la 
Journée nationale des peuples autochtones (21 juin) et la 
Journée nationale de commémoration pour les femmes, 
filles et personnes bispirituelles autochtones disparues et 
assassinées (4 octobre).

Soutenez les droits  
des travailleuses et  
des travailleurs
Participez à des activités dans le cadre de la Journée 
internationale des travailleuses et travailleurs qui a lieu 
le 1er mai et appuyez des campagnes menées par des 
organisations syndicales. 

Passez à l’action
Vous aussi, vous souhaitez agir pour lutter pour les droits 
humains et contre les inégalités? Voici quelques manières  
de vous impliquer.

Soutenez les droits des personnes  
migrantes et réfugiées
Participez à des activités dans le cadre de la Journée des 
droits des réfugiés au Canada, qui est commémorée le  
4 avril, à la Journée mondiale des réfugiés le 20 juin et à la 
Journée internationale des migrants le 18 décembre. Vous 
pouvez aussi signer la pétition d’Amnistie internationale  
« Le Canada doit cesser les abus envers les travailleuses et 
travailleurs migrants! »

Soutenez les droits des personnes 
en situation de handicap
Participez à des activités dans le cadre de la Journée 
internationale des personnes handicapées qui a lieu  
le 3 décembre chaque année.

Soutenez les campagnes pour que 
les entreprises internationales 
respectent les droits humains
Participez aux campagnes du Réseau canadien sur la 
reddition de compte des entreprises (RCRCE) et demandez 
au gouvernement canadien d’adopter une loi sur la diligence 
raisonnable des entreprises en matière de droits humains et 
d’environnement; de renforcer les pouvoirs de l’ombudsman 
de la responsabilité des entreprises (OCRE); et d’appuyer les 
négociations d’un traité international sur les entreprises et 
les droits humains.
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https://news.un.org/fr/
https://amnistie.ca/
https://www.fidh.org/fr/
https://www.fidh.org/fr/
https://capiremov.org/fr/
https://viacampesina.org/fr/
https://viacampesina.org/fr/
https://www.egides.org/
https://tcri.qc.ca/
https://tcri.qc.ca/
https://liguedesdroits.ca/
https://amnistie.ca/participer/2025/canada/le-canada-doit-cesser-les-abus-envers-les-travailleuses-et-travailleurs
https://amnistie.ca/participer/2025/canada/le-canada-doit-cesser-les-abus-envers-les-travailleuses-et-travailleurs
https://cnca-rcrce.ca/fr/campagne-adoptons-loi-diligence-raisonnable/
https://cnca-rcrce.ca/fr/campagne-adoptons-loi-diligence-raisonnable/
https://cnca-rcrce.ca/fr/campagne-adoptons-loi-diligence-raisonnable/
https://cnca-rcrce.ca/fr/campagne-renforcons-pouvoirs-ocre/
https://cnca-rcrce.ca/fr/campagne-renforcons-pouvoirs-ocre/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2024/12/10/communique-de-presse-les-pourparlers-en-vue-dun-traite-sur-les-entreprises-et-les-droits-humains-ont-besoin-du-soutien-du-canada/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2024/12/10/communique-de-presse-les-pourparlers-en-vue-dun-traite-sur-les-entreprises-et-les-droits-humains-ont-besoin-du-soutien-du-canada/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2024/12/10/communique-de-presse-les-pourparlers-en-vue-dun-traite-sur-les-entreprises-et-les-droits-humains-ont-besoin-du-soutien-du-canada/


La lutte contre la pauvreté  
ne progresse plus :

Si le taux de pauvreté dans le monde est 
passé de 38 % en 1990 à 8,5 % en 2024,  
ce chiffre stagne depuis le début  
des années 2020.2

123,2 millions de personnes
dans le monde sont déplacées de force et 
la plupart des personnes réfugiées – 
73 % – sont accueillies dans des pays 
à revenu faible ou intermédiaire.3

Plus de 476 millions de
personnes dans le monde, réparties 
dans quelque 90 pays, se déclarent 
autochtones. Elles ne représentent 
que 6% de la population mondiale, mais 
constituent 18 % des personnes qui 
vivent dans la pauvreté.4

Notes
1	 Oxfam-Québec. 23 septembre 2024. « Les 1% les plus nantis 

possèdent plus de richesses que 95% de l’humanité », alerte 
Oxfam, alors que « l’ombre de l’oligarchie mondiale plane sur 
l’Assemblée générale des Nations Unies ». https://oxfam.
qc.ca/analyse-oxfam-inegalites-richesses-mondiale/ 

2	 La Croix. 17 octobre 2024. « Pauvreté dans le monde : 5 
chiffres qui montrent l’ampleur des défis ». https://www.
la-croix.com/international/pauvrete-dans-le-monde-5-chiffres-
qui-montrent-l-ampleur-des-defis-20241016 

3	 UNHCR. S.d.  
https://www.unhcr.org/fr?title=Refugee%20Data%20Finder%20
-%20Key%20Indicators 

4	 FIDA. S.d. « Peuples autochtones ».  
https://www.ifad.org/fr-FR/web/guest/indigenous-peoples
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