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BURKINA FASO ET SÉNÉGAL
AUTONOMISATION  
DES JEUNES FEMMES

QUAND OÙ

Le projet visait l’accroissement de l’autonomisation sociale et 
économique des jeunes femmes et des jeunes hommes, en 
les accompagnant dans le développement de leur potentiel 
entrepreneurial et en travaillant avec différentes parties prenantes 
à réduire les freins socioculturels à leur participation à la vie active.

AOÛT 2019 À NOVEMBRE 2023 BURKINA FASO : OUAGADOUGOU ET KOMSILGA
SÉNÉGAL : GUÉDIAWAYE

Partenaires locaux | Burkina Faso : Association Pugdsada pour 
l’éveil de la jeune fille (ADEP) ; Sénégal : Association nationale pour 
la prévention et le développement (ANPD)
Partenaire québécois | Université du Québec à Chicoutimi (UQAC)

Nombre de participant·e·s | 613 jeunes (563 femmes, 50 hommes) 
Nombre personnes touché·e·s | 10 303 personnes (directes et indirectes)

Personne responsable | Audrey Baril, chargée de projets - Afrique

Valeur totale du projet | 1 238 775 $
Bailleur de fonds | Affaires mondiales Canada (AMC) : 1 000 000 $

Retombées du projet

Une augmentation moyenne de 
20 % de la perception du pouvoir 
d’agir, tant au niveau social 
qu’économique, chez les jeunes 
femmes, les jeunes hommes et 
les jeunes femmes vulnérables

Une moyenne de 97 % des 
jeunes femmes ayant participé 
au Programme d’éveil 
entrepreneurial ont augmenté 
leur revenu autonome



BURKINA FASO ET SÉNÉGAL
AUTONOMISATION  
DES JEUNES FEMMES

Volet 1 - Développement personnel

Activités

Programme d’éveil à l’entrepreneuriat 
et de sensibilisation à l’environnement 
et aux changements climatiques
• 343 jeunes femmes finissantes
• 35 jeunes hommes finissants 
• 547 projets d’initiation  

à l’entrepreneuriat
• 106 initiatives économiques
• 235 participant·e·s sensibilisé·e·s  

à l’environnement

Concours entrepreneuriaux
• 274 dossiers soumis
• 125 dossiers retenus
• 27 projets spécifiques  

en environnement (ex : 
microjardinage, recyclage 
et confection de serviettes 
hygiéniques lavables)

• 80 lauréat·e·s primé·e·s

Programme de sensibilisation sur le 
droit à une vie sans violence et le droit 
à la santé sexuelle et reproductive
• 355 jeunes femmes participantes
• 50 jeunes hommes participants
• 94 % des participant·e·s sont 

capables de nommer leurs droits

Programme d’éducation  
à l’égalité de genres
• Compréhension accrue des droits, 

des moyens de les protéger et des 
voies de recours

• Implication accrue des hommes,  
des familles et des autorités 
territoriales et étatiques

Programme de soutien 
et d’accompagnement 
psychosocial
• 198 jeunes femmes 

participantes
• 41 jeunes hommes 

participants

Programme de soutien  
technique et financier
• 428 jeunes femmes et  

37 jeunes hommes  
connaissent les opportunités 
offertes en entrepreneuriat

• 273 jeunes femmes comprennent  
les chemins d’accès

• 192 opportunités de financement

Université ou forum communautaire
• 220 participant·e·s
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Volet 2 - Développement  
communautaire

Activités

Consultations et  
sensibilisation  

communautaires
• Plus de 2500 personnes 

sensibilisées  
(76 autorités, 310 
hommes, 814 femmes, 
511 jeunes hommes et 
881 jeunes femmes)

• 329 personnes 
engagées, surtout les 

maris et les familles  

Démarche de dialogue  
communautaire avec  
les autorités coutumières
• Facilitation à la sensibilisation et 

à la mobilisation de masse

Mesures travaillées auprès  
des autorités administratives  
et du milieu de l’emploi 
• Tables de concertation
• Plaidoyer par les jeunes femmes 
• 6 mesures prises et/ou 

d’engagement  : formation 
gratuite aux lauréates, 
financement de projets, espace 

pour le micro-jardinage, 
intégration du module 
Entrepreneuriat dans le 
curricula scolaire, etc. 

• 
Volet 3 - Recherches  
scientifiques

Partenaires de recherche Burkina 
Faso : Université Joseph Ki-Zerbo
Sénégal : Université Cheikh 
Anta Diop, École nationale des 
travailleurs sociaux spécialisés

Activités

Sur les attitudes, normes et 
croyances entourant l’entrepreneu-
riat féminin et le travail décent des 
jeunes femmes
• Transformation des normes et  

des croyances entourant la place 
des femmes dans le ménage et  
dans la société 

• Importance du soutien 
familial, communautaire et 
politique dans la réalisation de 
l’entrepreneuriat féminin


